13 MARZO GIOVEDI’
MASTER CLASS

Acquagym acqua bassa
dalle 19:30 alle 20:15
(prova gratuita)

10 MARZO

LUNEDI’-MERCOLEDI'-GIOVEDI'ﬂs MARZO SABATO'

Adulti PLus TORNEO A SQUADRE

dalle 21 alle 22:30 Staffette a squadre con

(prova gratuita livello avanzato) la partecipazione di
ragazzi e adulti

11 MARZO MARTEDI \ )

SMALL CLASS DAL 10 AL 16 MARZO

Acquagym acqua alta Valutazione del livello natatorio

dalle 13 alle 13:45 Durante le ore di nuoto guidato chiedi

(orova gratuita) all'istruttore di valutare le tue

capacita natatorie e di consigliarti un

12 MARZO MERCOLEDI’ corso adatto a te.

Corso baby dalle 16:45 alle 17:15
Corso ragazzi dalle 17 alle 18:30 ‘ '
=m0 A"’f una delle nostre attivita!

(prova gratuita)
EVENTO SPECIALE ‘
Per i clienti gid abbonati I'area non
deve essere prevista

Possibilita di provare
nell'’abbonamento attivo) ‘ ‘

gratuitamente con amici

SOCIETA SPORTIVA DILETTANTI



TORNEO A SQUADRE .

del 15 marzo

Competizione libera che consiste in una staffetta di nuoto con
squadra composta da
un minimo di 5 PARTECIPANTI cosi suddivisi:
-1dello STAFF (minimo)
-1 NON TESSERATO (minimo)
-3 ISCRITTI (minimo)

PREMI
-1°: INGRESSO PER 2 PERSONE + OMBRELLONE AL LIDO ESTIVO (feriale)
-2°:1 COLAZIONE (1 cappuccio/caffé +1 brioche)
-3°:1BUONO INGRESSO ALLE NOSTRE ATTIVITA’
=> In aggiunta, ai NON TESSERATI &

verranno regalati 5 INGRESSI (1° premio);
3 INGRESSI (2° premio); ‘
TINGRESSO (3° premio).




